ИГРА-ПУТЕШЕСТВИЕ «СТРАНА ДАНОНИЯ»
Авторы: Ракчеева Н.Ю. – инструктор по физической культуре
Ольшанская Л.Н. – музыкальный руководитель
Радкевич Н.В. - воспитатель
(подготовительная группа)

Цель и задачи: Пропаганда здорового питания, ценности молочных продуктов, развитие двигательных навыков, развитие коммуникативных способностей.
Оборудование: большие бутылочки от DANONE (кегли), маленькие бутылочки (гантели), из под йогурта Активия («кочки»), разнообразные емкости из под продукции компании  DANONE, конусы, дидактический материал (разрезные картинки).
Музыкальный материал: ритмический танец «33 коровы» М. Дунаевского1(см. приложение),  песню А. Пахмутовой  «Кто пасется на лугу…»2, игру «Назови молочные продукты»3
Ход  игры-путешествия:
В группе воспитатель рассказывает историю: 
-В далекой, далекой стране, где текут молочные реки, творожные берега там живут жители данончане. Они самые умные, самые смелые, самые сильные, потому что они кушают DANONE. Вот бы нам туда попасть.
-Ребята, а вы хотите попасть в эту страну? (ответы детей)
-Тогда в путь! 
Воспитатель с детьми отправляется в музыкальный зал, преодолевая разные препятствия (перешагивая через кочки, змейкой вокруг кеглей), и проговаривая текст кричалок.

Кричалка про Danone

Взрослый и ребенок,
Ешь творог с пеленок,
Пей кефир Danone всегда,
Не придет к тебе беда!

[bookmark: _GoBack]Раз, два – пей DANONE,
Три, Четыре – вкусный он,
Он для всех полезный,
И от всех болезней!


Под веселую музыку выбегает Данончик:
-Здравствуйте, ребята! Вы подошли к стране Данонии, но чтоб в нее попасть, нужно ответить на вопросы викторины. 

Викторина «Что полезно, а что нет, дай нам правильный ответ»
Данончик задает вопросы, дети отвечают «Да» -  «Нет»:
-Чипсы, кола, газ.вода – это нужная еда? (ответы детей);
-Растишка (ответы детей);
-Тема (ответы детей);
-Кириешки, чупа-чупс (ответы детей);
-Актимель (ответы детей);
-Актуаль (ответы детей);
-Био-баланс (ответы детей);
-Шоколад (ответы детей);
-Активиа (ответы детей);
-Кетчуп, майонез, колбаса (ответы детей);

-Ребята вы правильно ответили на вопросы добро пожаловать в страну
Данонию.
Данончик проводит экскурсию по стране Данонии.( В музыкальном зале представлены продукты от Данон,  Данончик рассказывает о большом разнообразии и огромной пользе продуктов от Данон.)
Данончик:
 - Только что поступила свежая продукция: творожки, йогурты, актимель  и т.д. Ребята, помогите их рассортировать.
Проводиться игра «Рассортируй продукты»
Воспитатель:
 – Уважаемый Данончик а из чего приготовлены ваши продукты? 
Данончик:
 – А я попрошу ребят ответить на этот вопрос, отгадав мою загадку:
Белая водица всем нам пригодиться.
Из водицы белой все что хочешь, делай:
Сливки, простоквашу, масло в кашу нашу.
Творожок на пирожок, кушай Ванечка дружок!
Ешь да пей, гостям налей и коту не жалей. (Молоко)
Ответы детей.

 Проводиться игра  «Назови молочные продукты».
Музыкальный руководитель предлагает детям белый шарф (такого же цвета, как и молоко), дети должны передавать его по кругу под музыку, с остановкой музыки, у  кого в руках шарф, тот должен назвать продукт от компании Danone.

Воспитатель:
-Правильно, пейте дети молоко будете здоровы.
Дети исполняют песню « Кто посеется на лугу» А. Пахмутовой.

Данончик:
-В нашей стране Данонии  живут 33 коровы они не только дают нам молоко,  но и любят с нами потанцевать. 
Исполняется ритмический танец по показу « 33 коровы» муз. М. Дунаевского.
Данончик:
- Чтобы были вы красивы, 
Чтобы были не плаксивы,
Чтоб в руках любое дело
Дружно спорилось кипело
Чтобы громче пелись песни
Жить чтоб было интересней                      
Пейте дети все Данон 
Так как всем полезен он.

Данончик предлагает проявить силу, смекалку, сноровку. (Проводятся эстафеты инструктором по физической культуре)

Игра-эстафета «Помоги разгрузить»
Дети строятся в две шеренге. В начале каждой шеренге стоят корзины с продуктами от Danone, в конце стоят пустые. По команде «Раз, два, три корзину разгрузи», дети передают продукты до последнего игрока, который складывает продукты в пустую корзину, побеждает команда, которая первая передаст продукты.   
Игра-эстафета «Даноулинг»
Дети по одному  сбивают кегли (большие бутылки из под питьевого йогурта Danone), кто больше выбил - тот и выиграл.
Игра-эстафета «Магазин»
Дети делятся на две команды; дети по очереди подбегают к столу (витрина магазина) с различными продуктами и складывают в корзину только молочные продукты от Danone. Выигрывает команда, сделавшая меньше ошибок.
Данончик:
– А  чтоб жилось нам веселей песню запевай скорей.
Дети вместе с Данончиком  исполняют песню «Если весело живется..»

1 куплет
Если хочешь быть здоровым – пей Danone,
Если хочешь быть здоровым – пей Danone, 
Если хочешь быть ты сильным, ловким, смелым и красивым,
Если хочешь быть здоровым – пей DANONE.

2 куплет
Если хочешь быть ты сильным– ешь творог,
Если хочешь быть ты сильным – ешь творог,
Если хочешь быть ты сильным, ловким, смелым и красивым,
Если хочешь быть здоровым – ешь творог.

3 куплет
В нашем садике мы весело живем,
В нашем садике мы весело живем,
Мы играем и танцуем, строим, лепим и рисуем,

 Воспитатель: 
- Спасибо тебе Данончик за интересное увлекательное путешествие.
Данончик:  
- Спасибо  и вам ребята, за то что вы знаете и любите полезные продукты от компании Данон, что вы занимаетесь  физкультурой и спортом, растете сильными, смелыми, дружными. До новых встреч! А от страны Данонии вам  вкусные и полезные подарки.
Данончик угощает детей «Растишкой».

 
