
 

Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности 

Группа старшая 

Первая неделя февраля (31.01.2022- 04.02.2022) 

Тема недели:  С мастерами вместе красоту творили, дерево и глину в сказку превратили. 

Народные промыслы. Посуда. Продукты питания. 

Цель: Приобщение к русской национальной культуре. Формирование у детей познавательного интереса к русской 

народной культуре через ознакомление с народными промыслами и организацию художественно - продуктивной и 

творческой деятельности. Систематизировать знания детей о предметах посуды и ее назначении, продуктах питания, 

способах приготовления и пользе для растущего детского организма. 

Задачи:  

Обучающая: Расширять знания детей о видах народного декоративно-прикладного искусства: гжельская, хохломская, 

городецкая, жостовская роспись, дымковская игрушка, филимоновская игрушка, русская матрешка. 

Развивающая: Развивать художественно-творческие способности в процессе восприятия произведений декоративного 

искусства и детской деятельности: рисование, лепка, аппликация. 

Воспитательная: Воспитывать   интерес и любовь к народному искусству, русским традициям и промыслам. 

Итоговое мероприятие: Создание альбома «Виды росписей». 

 

Дата итогового мероприятия: 04.02.2022г. 

Ответственные за подготовку и проведение итогового мероприятия: воспитатели группы. 

Цель: Расширять представления детей о видах народного декоративно-прикладного искусства: гжельская, хохломская, 

городецкая, жостовская роспись, дымковская игрушка, филимоновская игрушка, русская матрешка. 

Планируемые результаты: Дети распознают и называют различные виды росписей. В самостоятельной деятельности 

при оформлении атрибутов к играм используют элементы росписей. 



Задают вопросы о творчестве русских мастеров, в совместной деятельности разыгрывают ситуации из жизни русского 

народа. 

Дети самостоятельно могут различать известные виды народных промыслов, создавать выразительные узоры на бумаге. 

Дети проявляют интерес к народным промыслам. 

Самостоятельно создают художественные образы в различных видах продуктивной деятельности. 

Дети стали интересоваться народными традициями, культурой русского народа, беречь их и стараться продолжать. 

 

Среда взаимодействия«Взрослый-ребенок»: ситуативно-деловая, познавательная форма общения, сотрудничество 

совместно-индивидуальное, способ поддержки-поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок-ребенок»: деятельность индивидуально-групповая. 

Среда отношение к миру, другим людям, к себе: выражает свои  эмоции, размышляют. 

 
 

Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации 

образовательной 

программы 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов 

Понедельник 31.01.22 

1.Познавательное развитие/Социально-

коммуникативное развитие.  

Тема: «Ремесло и рукоделие» 

Программное содержание: формирование 

основ уважительного отношения к 

результатам труда русских умельцев, 

бережного отношения к предметам 

культуры. 

Развивающие: формировать 

первоначальные представления о различных 

ремеслах и рукоделии в традиционной 

русской культуре (гончарном, кузнечном 

ремесле, изготовлении и украшении 

Утро  

Утренняя гимнастика. 

Беседа: «Какое сейчас время суток?  (утро) Что 

полезно есть на завтрак и почему?» - продолжать 

учить детей ориентироваться во времени 

суток,  прививать вкус к правильной и здоровой 

пище, прислушиваться к советам взрослых. 

Д.И. «Продукты питания» 

КГН: Самостоятельно поддерживать чистоту и 

порядок в своём шкафу. 

Прогулка «Наблюдение за работой дворника» 

Цель: воспитать уважение к труду взрослых, 

формировать желание приходить на помощь 

окружающим.  

Дидактические игры: «Кому что нужно для 

Утро: 

Предложить детям 

рассмотреть 

тематический альбом 

«Посуда народных 

умельцев». 

Дидактическая игра 

«Четвертый лишний» 

По теме посуда и 

продукты питания. 

 

 Предметные 

картинки с 

Консультация «Ступеньки 

к творчеству». 

 

Индивидуальные беседы 

и консультации по 

запросам родителей. 

 



одежды); 

Обучающие: обучать  навыкам 

практического применения полученной 

информации в игровой деятельности 

Воспитывающие: способствовать 

проявлению интереса к ремеслу и 

рукоделию русского народа 

Планируемые результаты: 
1. Познакомить детей с традициями наших 

предков. 

Предметно-практическая 

среда:  предметы группового мини-музея: 

домашняя утварь, посуда (кузовок, туесок, 

корзина, деревянные ложки и чашки, 

глиняные горшки и миски, чугунок); 

предметы, которые относятся к 

кузнечному ремеслу (топоры, ножи, 

подковы для лошади); русская 

традиционная одежда; настольно-

печатная игра «Ремесла на Руси»; 

аудиозапись русской народной песни «Во 

кузнице». 

Среда взаимодействия 

- «Взрослый - ребенок» - форма общения: 

ситуативно-деловое; 

модель сотрудничества совместно-

последовательное 

Формы организации: групповая 

подгрупповая индивидуальная. 

Примерный план деятельности: 

Мотивационно-побудительный этап: 

Вносятся предметы старорусской 

домашней утвари.  

Основной этап:  

Беседа о предметах. Русская народная 

игра «Горшки» 

Угадывание ремесла по предложенному 

работы» Цель: закрепить знания детей о том, 

что людям помогают в работе разные вещи, орудия 

труда.  

«Исправь ошибку»  Цель: развивать логическое 

мышление.   
Лыжнику нужны санки? Конькобежцу нужны лыжи?  
«Нарисуй картинку» Дети рисуют на снегу орудия 

труда дворника.   
Цель: развитие мелкой моторики 

рук.                                  

Подвижные игры: «Мы веселые ребята». 

Цель: учить четко, проговаривать текст в игре, 

соблюдать правила игры.                     
 «Найдем  предмет».  Цель: внимание, выдержка. 
Трудовая деятельность:  участок площадки от 

снега.   
Цель: воспитание интереса к труду взрослых, 

желание трудиться.           
 

Обед 

Чтение сказки К. Чуковского «Федорино горе». 

КГН: Закреплять умение пользоваться за обедом 

вилкой, салфеткой по мере необходимости. 

 

Вечер  

Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по 

массажным дорожкам. 

Беседа на тему: «Из чего изготовлена посуда для 

приготовление еды и как она называется?» - 

способствовать развитию речи детей и  обогащению 

активного словаря детей. 

Д.И. «Узнай по голосу» 

Вечерний круг 

Чтение художественной литературы  Аксаков С. 

Т. «Аленький цветочек» 

Д/И «Буквенное лото» по теме 

изображением 

Н/печатные игры 

«Разрезные 

картинки». 

 

 

Прогулка: 

Формочки, ведерки, 

лопатки, совочки. 

 

 

 

 

Вечер: 

Игры с 

конструктором по 

выбору детей – 

развивать мелкую 

моторику, 

воображение. 

Настольно – печатные 

игры «Лото», 

«Собери картинку» по 

теме посуда, 

продукты питания. 



предмету. Аудиозапись русской 

песни «Во кузнице». Чтение пословиц и 

поговорок о труде, умении и терпении. 
Игра «Ремесла на Руси» 

Хороводная игра «Кто с нами» 

Рефлексия: Дети, по очереди, 

рассказывают о понравившемся им 

ремесле. 

 

2. Физическое развитие (по плану 

инструктора по физкультуре) 

 

3. Художественно - эстетическое 

развитие (рисование).  

 Тема: «Филимоновский конь». 

Программное содержание:  

Совершенствовать умение детей рисовать 

животных,  навык  рисования контура 

простым карандашом без нажима. 

2. Развивающие: развивать декоративный 

стиль, фантазию, творческий потенциал, 

эстетический вкус 

Обучающие: обучать расписывать 

шаблон филимоновской игрушки, 

передавая особенности используемых 

мастерами красок, узоров и элементов; 

отличать филимоновские изделия от 

других.  

3. Воспитывающие: воспитывать интерес к 

творчеству и традициям народных 

мастеров. 

4.  Планируемый результат:  
Дети научаться понимать основные 

законы композиции; закреплят приёмы 

росписи кистью, работы по эскизу; 

гармонично заполнят росписью шаблон. 

Предметно-практическая среда: 

Цель: упражнять в определении первого звука в 

слове 

 

Прогулка:  Наблюдение за состоянием погоды. 

Цель: Развивать умение самостоятельно 

распознавать и называть снегопад, поземку, мороз, 

вьюгу, иней. Учить детей сравнивать эти явления, 

находить сходство и различия. 

Дидактическая игра «Кто больше?» - упражнять в 

подборе определений к существительным и глаголов, 

соответствующих зимним явлениям. 

Какой зимний день? (морозный,..). 

Мороз (что делает?) морозит, трещит, .. Ветер (что 

делает?) дует, метет.. 

Трудовая деятельность: Утепление корней 

деревьев и кустов снегом.  

Цель: формировать положительное отношение к 

труду на участке; воспитывать экологические 

представления о взаимосвязи живой и неживой 

природы. 

Подвижные игры: «Собака и воробьи», «На санки». 

Цель: упражнять в беге в разные стороны, умении 

ориентироваться в  пространстве, быстро добегать до 

санок и садиться на них. 

 



гуашь, тонкие кисточки, салфетки, 

шаблоны с изображением филимоновской 

барыни, образцы узоров и 

элементов филимоновской росписи. 

Среда взаимодействия:  

- «Взрослый - ребенок» - форма общения: 

ситуативно-деловое; 

модель сотрудничества совместно-

последовательное 

- «ребенок - ребенок»: форма 

организации: групповая, индивидуальная.  

Примерный план деятельности: 

Мотивационно-побудительный этап: 
Рассматривание филимоновских игрушек 

и рассказ детям об их происхождении и 

особенностях 

 Основной этап: Беседа об особенностях 

филлимоновских игрушек, о способе 

росписи.  Чтение стихотворения 

Н.Воронцовой «Это вам не просто 

лощадь..» 

Детям раздаются шаблоны лошадей, 

напоминается способ рисования (по 

образцу).  

Физкультминутка: игра по 

методике «Расскажи стихи руками» 

«Любимые куклы» 

Рисование детьми. 

Рефлексия: На доску вывешиваются 

лучшие работы, по мнению детей, и дети 

описывают достоинства рисунков.  
 

  



 

Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации 

образовательной 

программы 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов 

Вторник 01.02.22 

5. 1. Познавательное развитие (развитие 

математических представлений).  
Тема: «Количество и счёт: порядковый 

счёт; сложение числа 8 из двух меньших. 

Величина: деление предмета на 4 части» 

Программное содержание:  

Развивающие: Создать условия для 

развития логического мышления, 

сообразительности, внимания. 

Обучающие: учить составлять число 8 из 

2 меньших. 

Воспитывающие: Формировать навыки 

самоконтроля и самооценки. 

Планируемый результат: 

 Предметно-практическая среда:  

Среда взаимодействия:  

- «Взрослый - ребенок» - форма общения: 

ситуативно-деловое; 

модель сотрудничества совместно-

последовательное 

- «ребенок - ребенок»: форма 

организации: групповая, индивидуальная.  

Примерный план деятельности: 

Мотивационно-побудительный этап: 

Игра «подарки Деда мороза» 

Основной этап: Игра «Дорисуй и 

напиши правильно» 

Физминутка. 

Игра  «Учимся делить круг» 

Утро  

Утренняя гимнастика. 

Утренний круг: Беседа на тему «Полезные и не 

полезные продукты питания» - совершенствовать 

диалогическую речь детей, логическое мышление. 

КГН: Разговор с детьми о культуре поведения во 

время приема пищи. 

Прогулка: Наблюдение за снегом 

Цель: Дать понятие о снеге, и его свойствах.   

«Снегодром». Взрослый  организует  конкурс  на  луч

шую  фигуру из снега (самолет, ракету, большой 

ледокол, птицу, цветок и т. п.). 

Дидактические игры: «Слова-родственники»  

Цель: упражнять в подборе однокоренных слов (к 

слову«снег»).                                                                     

 Подвижные игры: «Сделай 

фигуру»                                                                               

Цель: учить соблюдать правила игры. 

«Метелица»  Цель: бежать змейкой, не натыкаться на 

предметы, не разрывая цепочку. Все дети встают 

друг за другом и берутся за руки. Первым стоит 

взрослый -  он метелица. Метелица медленно 

пробегает между снежными постройками, валами, 

санками змейкой или обегает их, ведя за собой.   

Обед 

Чтение: Афоньшин С. В. "Городецкий пряник" 

КГН: Совершенствовать умение насухо вытираться 

Утро: 

Предложить детям 

раскраски по теме 

«Посуда» 

С/Р игра «Магазин 

продуктов» 

Индивидуальная 

работа: Составление 

рассказа по сюжетным 

картинкам «Зима в 

лесу» -

   учить   детей  состав

лять рассказы – 

описания о зиме, 

зимней 

природе,  погоде. 

 

Прогулка: 

Формочки, ведерки, 

лопатки, совочки. 

 

 

 

Вечер: 

С/Р игра «Магазин 

 

 

Предложить родителям 

найти и выучить с 

детьми стихи по теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальные беседы 

и консультации по 

запросам родителей. 

 



Игра «Раздели правильно» 

Рефлексия: Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы. 

2. Художественно-эстетическое 

развитие  (музыка) по плану 

музыкального руководителя. 

только своим полотенцем, взяв его из шкафчика и 

развернув на ладошках. 

Вечер  

Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по 

массажным дорожкам. 

 

Д.И. «Чего не хватает?» , «Отгадай и покажи» 

Упражнять в развитии дыхания «Ветер 

Вечерний круг 

Чтение Русской народной сказки «Каша из топора» 

Беседа по содержанию сказки. 

Д/И «Буквенное лото» по теме 

Цель: упражнять в определении первого звука в слове 

 

Прогулка:  

Наблюдение за сезонными изменениями. 
Цель: формировать представления об изменениях в 

природе; учить различать характерные приметы 

конца зимы (первая капель); закреплять умение 

воспринимать поэтическое описание зимы. 

 

Трудовая деятельность: Украшение участка 

цветными льдинками. 
Цель: учить работать в коллективе; развивать 

эстетический вкус. 

Подвижные игры 
«Хитрая лиса», «Кто сделает меньше прыжков?». 
 

посуды»  Сюжет 

«Выкладываем новый 

товар на 

полки»  Настольно – 

печатные игры 

«Лото», «Домино» по 

теме «Посуда», 

«Продукты». 

 

 

 

 

 

 

 

 



Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации 

образовательной 

программы 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов 

Среда 02.01.22 

6. 1.Речевое развитие. Обучение грамоте. 

7. Тема: Буква Е. Чтение слогов, слов. 

Составление предложений. 

8. Программное содержание:  
9. Обучающие: Познакомить с буквой Е и 

её условным значением – красный 

квадрат. Учить писать печатную букву Е. 

10. Развивающие: Развивать умение 

соотносить схему с написанным словом. 

11. Воспитывающие: Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

12. Планируемый результат: Дети 

научаться печатать букву Е и составлять с 

ней слоги. 

13. Предметно-практическая среда: 

Рабочие тетради, простые карандаши, 

цветные карандаши. Мел. Доска. 

14. Среда взаимодействия:  

- «Взрослый - ребенок» - форма общения: 

ситуативно-деловое; 

модель сотрудничества совместно-

последовательное 

- «ребенок - ребенок»: форма 

организации: групповая, индивидуальная.  

Примерный план деятельности: 

Мотивационно-побудительный этап:  

Чтение стихотворения И. Блюмкина. 

«Буква Е» 

Основной этап: Написание буквы Е в 

слоговом домике по точкам, а затем и 

самостоятельно. Прочитать 

Утро  

Утренняя гимнастика. 

 Беседа: «Какие продукты хранятся в холодильнике и 

почему» - объяснить детям о необходимости 

хранения продуктов в холодильнике. 

 

КГН: Повторение с детьми правил гигиены и 

безопасности для носа: нельзя ковырять в носу; во 

время прогулки надо дышать носом, а не ртом. 

 

Прогулка  

Прогулка 3 

Наблюдение «Как стали одеваться люди» 
Цель: сформировать представления о сезонной 

одежде.                                              

Дидактические игры: «Назови ласково»  

Цель: образование существительных с помощью 

уменьшительно-ласкательных суффиксов. (дети 

подбирают слова на тему «Зимняя 

одежда»).                                                                       

«Назови одним словом» Цель: закрепить 

обобщающие слова. 

"Печатать". Отпечатывать формочками  изображения 

на снегу.                                         

Цель: развитие мелкой моторики 

рук                                                                           

Подвижные игры: «Иголочка, ниточка, 

узелок»                                                           

Цель: научить ходить и бегать, меняя направления, в 

колонне по одному, играть 

дружно.                                                                         «П

Утро: 

Строительные игры – 

учить анализировать 

образец постройки 

(выделяя основные 

части, различать и 

соотносить их по 

величине и форме), 

создавать постройки 

соразмерными с 

имеющимися 

игрушками. 

Дидактическая игра 

«Составь узор» - 

учить детей знать, 

называть и сравнивать 

предметы путём 

наложения и 

приложения. 

Прогулка: 

Формочки, ведерки, 

лопатки, совочки. 

 

Вечер: 

С/Р игра «Кафе». 

настольно – печатные 

игры по желанию 

Консультация для 

родителей: «Роль 

народного декоративно-

прикладного искусства в 

художественно-

эстетическом развитии 

детей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальные беседы 

и консультации по 

запросам родителей. 

 



получившиеся слоги. 

Игра «Подскажи словечко» 

Физминутка – Игра «Карусель» Игровое 

задание «Соедини правильно. Составить 

и записать предложение знаками, по 

картинке. 

Рефлексия:  
Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы. 

15. 2. Физическое развитие (по плану 

инструктора по физкультуре, на 

воздухе) 

3.  Художественно - эстетическое 

развитие (рисование).  

Тема: «Укрась тарелочку гжелью». 

Программное содержание:  

Продолжать знакомить детей 

с гжельской росписью. 

Развивающие: Формировать 

практические умения и навыки рисования 

с эскизом при росписи узора на 

заготовке-тарелке, выполняя в центре 

узор из гжельских мотивов, по краям 

кайму. Совершенствовать навыки работы 

с красками 

Обучающие: учить детей оформлять 

изделия элементами гжельской росписи 

Воспитывающие: Воспитывать интерес 

к искусству гжельских мастеров. 

Развивать такие качества как 

усидчивость, внимание, аккуратность при 

работе с красками. Дать возможность 

детям почувствовать себя народным 

мастером. 

Планируемый результат: Дети 

научаться расписывать посуду 

по мотивам гжельских узоров. 

латок» Цель: развить быстроту и ловкость.    

«Кто дальше?» Цель: упражнять в метании снежков 

правой и левой рукой в определенном 

направлении.                                                                     

                                                                

Трудовая деятельность: Очистить друг у друга 

одежду от снега.  Цель:  воспитывать настойчивость, 

самостоятельность, чувство товарищества. 

Обед 

Чтение сказки Е. А. Алябьева «Как посуда чуть не 

перессорилась» 

КГН: Совершенствовать умение просушивать и 

чистить свою одежду, мыть, протирать , чистить 

обувь.  

Вечер  

Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по 

массажным дорожкам. 

Дидактическая игра «Волшебный мешочек» по теме 

«Посуда». Загадывание загадок по теме: «Продукты 

питания». 

 

Вечерний круг: Чтение Алмазов Б. "Деревянное 

царство" 

Прогулка: 

Наблюдение за изменением термометра. 
Напомнить, что каждая черточка обозначает один 

градус. Когда столбик термометра стоит выше 

красной линии, он обозначает, что тепло. Чем выше 

столбик красной линии, тем теплее. Если столбик 

опускается ниже красной линии, наступает мороз. 

Чем ниже столбик, тем сильнее мороз. 

Стихотворение Е.Трутневой «Морозный ветер»: 

Трудовая деятельность: Прикопка к стволам 

деревьев снега, чтобы ели было тепло зимой. 

Цель: воспитывать гуманно-деятельное отношение к 

растениям, умение своевременно заботиться о них. 

Подвижные игры: Обучение детей ходьбе на лыжах. 

детей. 
 

 



Предметно-практическая среда: 
Предметы народного прикладного 

искусства «Гжель» (тарелки, солонки, 

чашки, чайники и т. д. гжельская посуда 

для выставки, гуашь, вода, кисти, 

салфетки, набор картинок для 

демонстрации элементов росписи. 

Среда взаимодействия:  

- «Взрослый - ребенок» - форма общения: 

ситуативно-деловое; 

модель сотрудничества совместно-

последовательное 

- «ребенок - ребенок»: форма 

организации: групповая, индивидуальная.  

Примерный план деятельности: 

Мотивационно-побудительный этап: 

Чтение стихотворения. 

Основной этап: Рассказ – беседа о 

гжельской росписи. 

Физкультминутка «Держим кисточку» 

Раздача шаблонов – тарелочек. 

Рисование детьми на шаблоне по показу. 

Рефлексия: В конце занятия дети 

раскладывают тарелочки на выставочном 

стенде. Ребята рассматривают свои 

работы, отмечая успехи и аккуратность.  

Оформляется выставка работ под девизом: 

Тёмно-синее чудо, соловьиная трель. 

Всем ты в душу запала, 

Наша русская Гжель. 

 

Цель: упражнять в ходьбе на лыжах, делать 

повороты на месте и в движении. 

 

 

  



Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации 

образовательной 

программы 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов 

Четверг 03.02.22 

16. 1. Художественно - эстетическое 

развитие (аппликация / лепка) 
17. Тема: «Чайная посуда для Мишки» 

18. Программное содержание:  

Развивающие: Закреплять умение 

пользоваться правильно ножницами и 

навыками наклеивания 

Обучающие: Формировать умение детей 

вырезать симметричные предметы из 

бумаги, сложенной в двое. 

Воспитывающие: Воспитывать 

аккуратность в работе 

Планируемый результат:  Дети 

научаться аккуратно приклеивать 

элементы в правильной 

последовательности создавая 

композицию. 

Предметно-практическая среда: 
альбомный лист на каждого ребенка, 

цветные прямоугольники 10*12 для 

бокальчика, 17*13 для тарелочки, клей, 

клеевые кисти, клеенки, салфетки, 

игрушка мишка 

Среда взаимодействия:  

- «Взрослый - ребенок» - форма общения: 

ситуативно-деловое; 

модель сотрудничества совместно-

последовательное 

- «ребенок - ребенок»: форма 

организации: групповая, 

индивидуальная.  

Утро 

 Утренняя гимнастика. 

Игра на гармонизацию отношений «Назови ласково» 

для укрепления психологического комфорта в группе 

Пальчиковая игра «Дружные пальчики» 

Закрепить названия зимних месяцев и их 

последовательность.  

Прогулка: Наблюдение за снегопадом 

Цель: формировать представление о свойствах снега; 

закреплять знания о сезонном явлении — снегопаде; 

развить чувство прекрасного.                           
Дидактические игры: «Назови одним словом»  

Цель: учить обогащать предметы одним словом, 

обогащать словарный запас. 

«Скажи, какой?»  Цель: учить детей выделять 

признаки предмета. (Снег какой?) 

«Назови ласково" дети подбирают слова с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами к 

предложенным словам на тему 

"Зима".    Цель: образование существительных с 

помощью уменьшительно - ласкательных 

суффиксов.   

« У кого лучше снежная фигура?» - дети лепят 

фигуры из снега.  Цель: развитие общей 

моторики.                                                                            

   Подвижные игры: «Бездомный заяц» (бег) 

 

Обед 

Выполнение КГН процедур под песню: «Мы умеем 

чисто мыться» 

Цель: развитие интереса к музыке и выполнению 

Утро: 

Рассматривание 

иллюстраций о 

народных 

промыслах. Ц: 

вызывать чувство 

восхищения тем, что 

создано руками 

русского народа. 

 

 

Прогулка: 

Метелки, лопатки, 

формочки для снега, 

рули. 

 

Вечер: 

Предложить детям 

раскраски предметов 

посуды народных 

промыслов. 

Дидактическая игра 

«Магазин» Ц: 

продолжать учить 

детей 

классифицировать 

посуду по 

назначению. 

 

 

 

Способствовать 

активному вовлечению 

родителей в 

совместную 

деятельность с 

ребенком в условиях 

семьи и детского сада 

 

 

 

Индивидуальные 

консультации по 

интересующим 

вопросам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примерный план деятельности: 

Мотивационно-побудительный этап: 

Приход гостя – Мишки. 

Основной этап: Беседа о посуде. 

Объяснение плана работы. 

Пальчиковая гимнастика: «Помощники» 

Вырезание чашечек и тарелочек для 

угощения мишки мёдом. 

Рефлексия: Угощение гостя. Прощание. 

 

2. Физическое развитие (по плану 

инструктора по физкультуре) 

3. Формирование основ финансовой 

грамотности «Азбука финансов» (По 

плану) 

культурно – гигиенических процедур. Формировать 

устойчивое желание в соблюдении культурно – 

гигиенических навыков 

Вечер  

Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по 

массажным дорожкам. Упражнения для 

профилактики плоскостопия. 

Игра -  драматизация: «Угощение» Ц: учить детей 

быть гостеприимными, вежливо обращаться друг с 

другом. 

Вечерний круг 

Игра «Опиши, мы угадаем!» 

 

Прогулка: Наблюдение за ветром. 
Цель: формировать представление об одном из 

признаков зимы — метели; — учить определять 

направление ветра. 

Трудовая деятельность: Сгребание снега в общую 

кучу для постройки горки. 

Цель: работать сообща, получать радость от 

выполненной работы. 

Подвижные игры: «Сбей мяч», «Пронеси мяч, не 

задев кеглю». 

Цель: учить метанию мяча в беге, выполнять задания 

по команде. 

 

  



Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации 

образовательной 

программы 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Пятница 04.02.22 

1.Речевое развитие 

Тема: «Русские народные 

промыслы» 

Программное содержание: 

Закрепление пройденного материала 

 Развивающие: Развивать умение 

видеть особенности, характерные для 

определенного вида росписи. 

Обучающие: Расширить 

представления детей о русских 

народных промыслах 

Воспитывающие: 1. Воспитывать 

уважительное отношение к труду 

мастеров. 

2. Формировать эмоциональную 

отзывчивость, при восприятии 

изделий народных мастеров. 

Планируемый результаты: У детей 

сформируются патриотические 

чувства, интерес к русскому 

прикладному искусству. 

Предметно-практическая среда:  

Среда взаимодействия: 

- «Взрослый - ребенок» - форма 

общения: ситуативно-деловое; 

модель сотрудничества совместно-

последовательное 

- «ребенок - ребенок»: форма 

организации: групповая; 

подгрупповая.  

Утро: 

Утренняя гимнастика 

Беседа: «Грусть и плохое настроение» - воспитывать желание 

дарить радость близким людям. Игровая ситуация «Один 

дома» - закреплять представления детей об опасных 

предметах в быту. 

Д/И «Что сначала, что потом?» «Когда это бывает?» 

«Подбирай, называй, запоминай» 

Цель: обобщение и систематизация представлений у детей об 

изменениях, происходящих в природе зимой. 

Прогулка: Наблюдение за воробьем 
Цель:  продолжать закрепление знаний о зимующей птице — 

воробье; формировать представление об особенностях 

поведения птицы в зимнее время; учить поддерживать 

чистоту в кормушке для птиц.    
  Дидактические игры: «Улетает — не 

улетает». Цель: уточнить знания о птицах  

«Четвёртый лишний»  Цель: закреплять знания о зимующих 

и перелётных птицах.                                 
Подвижные игры: «Мы веселые ребята».  Цель: учить 

четко, проговаривать текст в игре, соблюдать правила игры.  
 

Обед 

Чтение Уварова И. "Глина, вода и огонь" 

КГН «Закрепляем навыки аккуратного складывания 

одежды», напомнить детям навыки опрятности. 

 

Вечер  

Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по 

массажным дорожкам. 

Игра с массажным мячиком (дети выполняют движения в 

Утро: 

Дидактическая игра 

«Подбери по цвету» - 

подбор предметов 

посуды по цвету, 

сопровождая действия 

речью. 

Бумага, карандаши – 

рисование по замыслу 

детей. 

 

Прогулка: Для 

трудовой деятельности: 

лопатки, совочки, 

формочки, ведерки. 

 Для самостоятельной 

игры: палочки для 

рисования по земле. 

 

Вечер: 

Дидактическая игра 

«Съедобное – 

несъедобное», «Назови 

любимое блюдо и из 

чего оно 

приготовлено» - 

формировать умение 

правильно называть 

продукты входящие в 

состав любимых блюд. 

 

Рекомендовать 

родителям 

стимулировать и 

поощрять стремление 

детей в закреплении 

правил этикета в 

игровых ситуациях 

 

 

Консультация для 

родителей по 

интересующим 

вопросам. 

 



Примерный план деятельности: 

Мотивационно-побудительный 

этап: Волшебный сундучок.  

Основной этап: Загадка про 

содержимое сундучка (Матрёшка) 

История создания матрёшки. Беседа 

об услышанном. Беседа о сувенирах.  

Рефлексия: Раскраски матрёшки. 

Описать свою работу. 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие  (музыка) по плану 

музыкального руководителя. 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (ручной 

труд/конструирование) 

Тема: Создание альбома «Виды 

росписей». 

Программное содержание: 

Развивающие: Развивать умение 

самостоятельно придумывать узор и 

располагать его на рамке.  

Обучающие: Закреплять умение 

соблюдать характерные 

цветосочетания городецкой росписи. 

Воспитывающие: Воспитывать 

любовь к своим близким, желание 

сделать им подарок. 

Планируемый результат: Дети при 

помощи воспитателя создадут альбом 

рисунков разных видов росписи. 

Предметно-практическая среда: 

Листы А4, Кисти, краски, карандаши.  

Среда взаимодействия 

- «Взрослый - ребенок» - форма 

соответствии с текстом): 

Сливу я держу в руке. 

Зажимаю в кулаке. 

Отпуская, разжимаю 

И ладошками катаю. 

Д.И. «Кому что нужно для труда» 

Дыхательная гимнастика «Каша кипит». 

С/Р игра «Семья» сюжет «Накроем стол к чаю» - закрепить 

название чайной посуду, учить распределять роли, 

договариваться и  играть по правилам. 

 

Прогулка: Наблюдение за легковым автомобилем. 
Цель: продолжать различать автомобили по их назначению 

(легковые, грузовые); формировать интерес к профессии 

водителя, умение отличать грузовой и легковой транспорт. 

Трудовая деятельность: Сгребание снега в определенное 

место, очистка дорожек на участке, подкормка птиц. 

Цель: приучать к чистоте и порядку; закреплять умение 

трудиться в коллективе; воспитывать заботливое отношение 

к животным. 

Подвижные игры: «Попади в коробку». 

Цель: тренировать меткость бросков. 
«Золотые ворота». Цель: развивать внимательность. 

 



общения: ситуативно-деловое; 

модель сотрудничества совместно-

последовательное 

- «ребенок - ребенок»: форма 

организации: групповая; 

индивидуальная.  

Примерный план деятельности: 

Мотивационно-побудительный 

эта: Словесная игра «Детский сад это 

хорошо или плохо» 

Основной этап: Просмотр при 

помощи презентации разных видов 

росписи. 

Физминутка. 

Обдумывание детьми что и в какой 

росписи будут рисовать. Рисование. 

Рефлексия: Сшивание всех рисунков 

вмести и оформление альбома. 

 

 

 

 


